
 

 

 

第 １ 回 山 田 モ ル ッ ク体験交流会 

開 催 要 項 

 

１．主 旨   ニュースポーツ「モルック」を通じ健康と体力づくりの増進を図

り、山田地区住民の親睦と交流を目的として開催する。 

 

２．主 催   山田社会体育振興会  

 

３．期 日   令和６年１１月２４日（日）午前９時～１２時終了(予定) 

          

４．会 場   山田地区センター体育館 

※スポーツ指導員による競技方法及び指導 

 

５．参 加 資 格   本交流会の主旨に賛同していただける山田地区住民の方 

 

６．試 合 方 式   本部で決定する。 

 

７．チーム編成   参加人数により大会本部で決定する。 

 

８．競 技 規 則   IMO（国際モルック協会）のものに準拠します。 

※とても簡単なルールで老若男女問わず楽しめます。 

 

９．申 込 み   １１月１８日（月）まで、山田地区センターへ申し込むこと。 

個人での参加大歓迎！！ 

 

１０．参 加 料   な し 

 

１１．そ の 他   普段着で参加できるニュースポーツです。 

今回の会場は室内ですので内履きを持参してください。 


